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OSONS LA NUIT 
OSER une NUIT NATURE à la BELLE ÉTOILE 

En famille, entre amis ou en solo, rejoignez l'une des 
nuits ou soirées encadrées par des animateurs 
nature partout en Wallonie et redécouvrez l'obscurité 
sous un autre regard...

UNE RENCONTRE AVEC LE NOIR, L’OBSCURITÉ 
entre le 21 juin et le 21 septembre (été 2026)

La nuit en nature est un espace à part : elle révèle un monde peu connu et pourtant si proche.  
Elle invite à explorer nos sens, à écouter, à ressentir différemment. 
Elle questionne aussi notre rapport au vivant et la place de l’humain...

Les nuits et les soirées sont organisées et encadrées par des structures dont le cœur de 
métier est l’éducation et la sensibilisation à l’environnement et la nature. 
Les activités proposées seront propres à chaque organisateurs mais elles s’inscrivent toutes 
dans une approche sensible et immersive. 

La nuit est propice à aborder de nombreux sujets de découvertes naturalistes autour de notre 
rapport à la nuit, sa faune, sa flore, le noir, les étoiles... Mais aussi à la pollution lumineuse et sonore, 
aux mythologies, aux contes… Sans oublier les moments chaleureux au coin du feu. 

COMMENT ÇA MARCHE ? 
Dès le mois de mai, retrouvez l’agenda et détails des activités organisées 
sur le site www.osonslanuit.be
Choisissez celle qui vous convient et inscrivez-vous auprès de l’organisateur en suivant les 
instructions indiquées. 

UN KIT POUR VIVRE L’EXPÉRIENCE CHEZ SOI 
Pour ceux qui souhaitent tenter une nuit à la belle étoile chez eux, dans le jardin, un kit est 
disponible gratuitement en téléchargement (ou à recevoir par la poste). 
Pédagogique et joliment illustré, il contient de nombreuses informations et conseils pour 
préparer sa nuit à la belle étoile, des activités pour écouter, observer, créer, comprendre… des 
histoires à se raconter, des jeux, des recettes à cuisiner sur le feu et bien plus encore. 

QUI SOMMES-NOUS ? 
Un projet piloté et coordonné par le CRIE de Mouscron (Centre régional d’initiation à 
l’environnement) pour le réseau des CRIE’s wallons avec la participation de nombreux 
partenaires d’éducation à l’environnement.
Ensemble, ils composent un pôle de compétences unique, formé aux approches pédagogiques 
pour animer, sensibiliser, mobiliser, mettre en projet… enfants, adultes et organisations 
autour des nombreux enjeux environnementaux wallons. 

Conscient de notre zone de responsabilité, nous menons des actions là où notre public est en 
capacité d’agir sans culpabilité. Mû par l’urgence de passer à l’échelle nous avons choisi la 
voie du partage en mettant toutes nos créations sous licence libre.

DES RENDEZ-VOUS PARTOUT EN WALLONIE DURANT L’ÉTÉ

           WWW.OSONSLANUIT.BE


